
သင်္ကြနပ် ွဲတ  ်[ပပငဆ်ငရ်န]် 

အကျယ ်ဝင  ်တ  ်ပပထ ားတသ တဆ ငာ်းပ ား - သင်္ကြန ်

 နခ် ားလ မဿိရ သ ီ င ်သင်္ကြနပ် ွဲတ  ်ကိို ကျငာ်းပ သည။် နစှသ်စက် ားပ ွဲပ စတ်သ  ဤပ ွဲတ  ်အ  ငာ်း၌ ပမနမ် လ မျိ ား 

 ိို  သည ်န  သ ရညပ် င  ် စ်ဦားနငှ  ်စဦ်ား သ နာ်းတလ ငာ်းတပျ ်ပမ ား တလ ရှပိ ိုကိို အငာ်းဝမမိ ြို့ဘ ွဲြို့ ဆွဲ နစှ်ရ သလီ ား  ား  င ်

ဤသိို    ွဲြို့ဆိို ထ ားချက ်ရှတိလသည။် တ  ငတ်လသို ပ်  ား၊ လ နခ် ားမ ပမ ား  ားတပျ ်ရွှင၊်   သဘငဝ်ယဆ်ငယ်င ်ိုပ၊ 

လ ရရ  ည ။် မငမိ ်မျှတစ ငာ်းပငငာ်း၊ အွဲသခီျငာ်းနငှ ထ် ိုသငာ်းန  သ ၊ တရသ ီ ဝယစ်မပ ကရမက၊် 

ပနာ်းတပ ငာ်း က၍်တရွှခ ကအ်ပပည ၊် တမ ွှားမျိ ားထည မ်ှလညလ်ညှ ဆ် လယှ၊်  င စ် ပယလ်ျကပ်ပ  ားရယရ်ွှငအ် ား၊ 

စ တပျ ်ပ ားသညက်စ ားထ ိုရည ် ျနာ်းထည တ်လ။ 

တည ငတ်ရသ နာ်းပ ွဲတ  ်[ပပငဆ်ငရ်န]် 

အကျယ ်ဝင  ်တ  ်ပပထ ားတသ တဆ ငာ်းပ ား - တည ငတ်ရသ နာ်းပ ွဲ 

ကဆိုနလ် မပိဿရ သ ီ င ်တည ငတ်ရသ နာ်းပ ွဲတ  ်ကိို ကျငာ်းပသည။် ဤပ ွဲတ  သ်ညက် ား တရပပ ၍် တပခ ကတ်သ ြို့တန 

တသ  ဘိုရ ားပ င ရ်  တ  ဓတိည ငပ်ငက်ိို တရသ နာ်းတလ ငာ်းပ တ  ် တသ  ပ ွဲတ  ်ပ စတ်လသည။် 

တည ငတ်ရသ နာ်းပ ွဲတ  ်အတကက ငာ်းကိို တရာှးစ ဆိို ိို  သည ်နစှန်စှ်သကသ်က ်  ွဲြို့ဆိိုခွဲ ကကသည။် အတန က ်ဘက ်

လ နမ်ငာ်းလကထ်ကက် မငာ်းတ ယရနတမ ိ ်  ွဲြို့ဆိိုပ ိုမှ က ား။ ကဆိုန ် ငလ်ညာ်းပပ စငည်က်ပ  ၊ 

တရွှပပညသ်  ိို  သငာ်းပမ င်္က ိငစ်  ၊ တရန  သ ဝယရ်ငာ်းမ က မ်ားဘ ား၊ စက ားဦားနငှ ထ် နာ်းပမ ားလျှ တမ ငာ်း၊ 

တမ တ  ်တပ ငာ်းကိိုပျ ြို့တလ ှငာ်းင်္က ိငရ်ွှငာ်း၊ အွဲသခီျငာ်းနငှ ပ်ပန ်ငာ်းရညတ်စ ငာ်း၊ အတဆ ငတ်ဆ ငသ်ညခ် တည ငမ်သ နာ်း 

လညှ တ်လတလ ။ သ ၍ပ စ်တလသည။် 

စ ပပနပ် ွဲတ  ်[ပပငဆ်ငရ်န]် 

အကျယ ်ဝင  ်တ  ်ပပထ ားတသ တဆ ငာ်းပ ား - စ ပပနတ်  ်ပ ွဲ 

နယိုနလ် တမထိုနရ် သ ီ င ်စ တပကျမ်ားဂနသ်ငက်က ား တနကကတသ  ပိုဂ္ိ လ ်ိို   စ ပပနရ်တသ  စ ပပနပ် ွဲတ  ်ကိို ကျငာ်းပ 

သည။် မငာ်း ိုနာ်းမငာ်းလကထ်က ် ငက်ျငာ်းပတသ  စ ပပနပ် ွဲတ  ်  စ်ခိုအတကက ငာ်းကိို 

ကိုနာ်းတဘ ငဆ်ငမ်ဟ ရ  ဝငတ်  ်င်္ကာီး  င ်ဤသိို  တ  ြို့ရတလသည။် နယိုနလ်ဆနာ်း ရစှရ်ကတ်န  ကစ၍ 

ဝ ဆိိုလဆနာ်းရစှရ်ကတ်န    ိိုင ်မနတတလားတ  င၏်အနာီး၊ သိုဓမမ စရပ်တ  ်နငှ  ်စနဒ  မိုနဘိိုရ ားပပငယ် ရှိ 

စရပ်တ  ်မျ ား  င ်ဝွဲယ ခ ွဲ၍၊   ဆပ်ိ တ  ်ရ မရ ဆရ တ  ်သ ဃ တ  ် ိို   ကကပ်မလျက ်ပထမတကျ ် စ်၊ 

ပထမင်္ကာီး စက်ျိပ်ကိိုား၊ ပထမလ  ်ပထမငယ ်စတသ  အ နာ်းအဆင ရ်ှသိည  ်ပထမစ တ  ် ပပနပ်ဉ္စငာ်းတလ ငာ်းတ  ် 

ရငှတ်လ ငာ်းတ  ် ဦားတရ စတ်ထ င ် ိို    စလ် ိိုင ်ိိုင ်ပထမစ တ  ်ပပနဆ်ိိုမမွဲပပနဆ်ိိုကကရ သည။် 

ပထမစ တ  ်ပပနဆ်ိိုသ  ိို  မှ  ပထမတကျ ်နငှ  ်ပထမင်္ကာီးမျ ားမှ  ပ တ ပမ ားန ားတ  ငာ်း၊ ပ တ ပမ ားလက ်တက က၊် ပို ာီး၊ 

https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=1
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%9E%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B9%E1%80%80%E1%80%BC%E1%80%94%E1%80%BA
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%90%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%81%E1%80%B0%E1%80%B8%E1%80%9C
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%9E%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B9%E1%80%80%E1%80%BC%E1%80%94%E1%80%BA
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=2
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%8A%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%9B%E1%80%B1%E1%80%9E%E1%80%BD%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%80%E1%80%86%E1%80%AF%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%9C
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%8A%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%9B%E1%80%B1%E1%80%9E%E1%80%BD%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=3
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%85%E1%80%AC%E1%80%95%E1%80%BC%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%94%E1%80%9A%E1%80%AF%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%9C
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%85%E1%80%AC%E1%80%95%E1%80%BC%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2


လကစ် ပ်၊ စလ ယဆ်ငယ်င၍်၊ တရွှထာီးတလားချက ်တဆ ငာ်းမိိုား၍၊ လ ဆ ွဲတရွှရထ ားတ  ်ထက ်စီားရ သည။် 

အတဆ ငအ်ရ ကစ် ိုကိိုင ်တန ကလ်ိိုကတ်န ကပ် လ  နစှ်ကျိပ် ိို  က ဝ တ်က ငာ်းဝ သ်န  န်ငှ  ်လိိုကက်ကရသည။် 

ပထမစ တ  ်ပပနမ်ည သ်  ိို  ကိို တရှြို့တ  ်သိို  သ ငာ်း ဝ ဆ်င ်ရန ်တရွှကျငခ် တ်ခ ငာ်းတပ ငာ်း၊ လ နာ်းမျ ား ပိုဆိိုား၊  ွဲပိုဆိိုား၊ 

ပိိုားပိုဆိိုား၊ အကကျ၊ ပိုဝ မျ ားကိို  စ်တယ ကလ်ျှငင် ားလွဲကျစီ နငှ  ်မ ို  ဘိိုားတင  စ်ရ ကျစီ တအ ကခ် ထ ား၍၊ 

အထကက်ိိုစ ဝ နမိ ်ပမင အ်တလျှ က ် ိိုား ကခ်ျီားပမြှင သ်န ားတ  ်ပမ ခ်  ရသည။် ဤစဉ်အခ  တရွှမမိ ြို့တ  ်တလားပပငရ်ှိ 

တကျ ငာ်း ိိုက ်တ  ်ဟ သမျှက ပထမစ တ  ်ပပန ်အသာီးအသာီးထ ကက်က တသ တကက င  ်တရွှထာီးတရ င ်

တရွှရထ ားတရ င ်ိို  သည ်ထနိ ်တပပ ငဝ်ငာ်းလက၍်  စ ်ိိုကန်ငှ  ်စ ်ိိုက ် တရ  ရကှ ် ညာ်း ရှုမမငာီးတအ င ်

ရှိတသ ဟ ၏။ ပထမပပနစ် တမားပ ွဲ။ 

ပဉ္စငာ်းခ ပ ွဲ[ပပငဆ်ငရ်န]် 

ဝ ဆိိုလ ကရကဋရ် သ ီ င ်'နရိနဒ လွဲ၊ ည တ  င ်န န်ငှ ၊်  ိိုလပ်မ က်ယန် ိဗ ၊ တအ ငဆ်ိုယ လိို  ၊ ရစှပ်  ရိပ်စ ၊ 

ပဉ္စငာ်းတ  ်ခ တသ အခ ၊ တရလျှ  ွဲ ဝ ဆိိုမှ ၊ ပိုနာ်းညကည် ိမ လ  မငာ်းက၊ သငာ်းလ ှယတ်လား' ဟ တသ  

တရာှးလွှမ်ားချငာ်းနငှ အ်ည ီပဉ္စငာ်းခ ပ ွဲမျ ားကိို ကျငာ်းပတလ ရှိခွဲ တလသည။် ဘင်္ကာီးတ  ်မငာ်း  ရ ား ပဉ္စငာ်းခ ပ ွဲ ကျငာ်းပခွဲ သညက်ိို 

ထိိုရ  ဝငတ်  ်င်္ကာီး  င ်ဤသိို  တ  ြို့ရတလသည။် ဝ ဆိိုလဆနာ်း စ်ဆယ င် ားရကတ်န   ပထမပဉ္စငာ်းတလ ငာ်း  စ်ဆယ၊် 

သ မတေတလ ငာ်း စဆ်ယ န်စှ် ိို  ကိို အ  ငာ်း တ  ်သိို  သ ငာ်းမပီားလျှင၊် အရငှမ်ဘိိုရ ားတခ ငင််္ကာီးနငှ  ်တရစက ်

သ နာ်းတ  ်မ ၍၊ ပဉ္စငာ်းသ မတေပပ တ  ်မ သည။် ပရိကခရ  ရစှပ် ားနငှ  ်က  ရဟနာ်း ိို  အသ ိုားအတဆ ငန်ငှ  ်စပ်သညက်ိို 

လညာ်း အတစ အစ ိုလှူတ  ်မ သည။် ထိို  ပပငလ်ညာ်း သက ်တ  ်တစ ပဉ္စငာ်း သ မတေ သ ိုားဆွဲ ခိုနစပ် ားပပ တ  မ် သည။် 

စ တရား  ပ ွဲ[ပပငဆ်ငရ်န]် 

ဝ တခ ငလ် သဟိရ် သ ီ င ်ရဟနာ်းသ ဃ  ိို  အ ား ဆ မ်ားခွဲဘ ယ ်ိို  ကိို၎ငာ်း၊ ရဟနာ်းအသ ိုားအတဆ င ်ိို  ကိို၎ငာ်း စ တရား 

  မွဲချ၍ လှူဒ နာ်းရတသ  စ တရား  ပ ွဲကိို ကျငာ်းပကကတလသည။် ဘင်္ကာီးတ  ်မငာ်း ရ ား လကထ်က ်

စ တရား  ပ ွဲကျငာ်းပပ ိုကိို ထိို ရ  ဝငတ်  ်င်္ကာီး  င ်ဤသိို  တ  ြို့ရတလသည။် ဝ တခ ငလ်ပပည တ်ကျ ်ရစှရ်ကတ်န   

ဂ မဝ သပီိုဂ္ိ လ၊် အရည ဝ သပီိုဂ္ိ လ၊် အရိယ သ ဃ တ  ် အတပ ငာ်း ိို  အ ား ပရိကခရ ရစှပ် ားနငှ  ်က  

ရဟနာ်း ိို  အသ ိုားအတဆ ငန်ငှ စ်ပ် သညက်ိို အတစ အစ ိုဆ ွဲ၍ ပတဒသ ပငတ်ရနစှ်ရ  တပခ ကဆ်ယ ်(၂၆ဝ)ကိို 

အ  ငာ်းတ  ်သိို  သ ငာ်းမပီားလျှင၊် အရငှမ်ိဘိုရ ား တခ ငင််္ကာီးနငှ  ်က  တရစကသ် နာ်းချတ  ်မ ၍၊သဘ ကဘ  ်

စ တရား  ဆ မ်ားလှူတ  ်မ သည။် 

တလမှပိ ငပ် ွဲ[ပပငဆ်ငရ်န]် 

အကျယ ်ဝင  ်တ  ်ပပထ ားတသ တဆ ငာ်းပ ား - တလမှပိ ငပ် ွဲ 

https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=4
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%9D%E1%80%AB%E1%80%86%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%80%9C
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=5
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%9D%E1%80%AB%E1%80%81%E1%80%B1%E1%80%AB%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%9C
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%85%E1%80%AC%E1%80%9B%E1%80%B1%E1%80%B8%E1%80%90%E1%80%B6%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2&action=edit&redlink=1
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=6
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%9C%E1%80%BE%E1%80%B1%E1%80%95%E1%80%BC%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2


တ  ်သလငာ်းလ ကနရ် သ ီ င ်မိိုားတလကငာ်းရငှာ်း၍ လှုငိာ်းတလ မငမိသ်ကတ်သ တကက င  ်ဧရ ဝ ပီမစအ်  ငာ်း၌ တလ ှ

မပိ ငပ် ွဲမျ ားကိို ကျငာ်းပကကရိိုားပ စတ်လသည။် သတီပ မငာ်း ရ ား လကထ်က ်တလပှ ွဲသဘငက်ျငာ်းပပ ိုကိို 

ထိိုရ  ဝငတ်  ်င်္ကာီး  င ်ဤသိို  တ  ြို့ရတလသည။် ယငာ်းသည  ်လဆနာ်း စ်ဆယ  ်စ်ရကတ်န   နစှစ်ဉ်ကျငာ်းပမမွဲ 

တရသဘငပ် ွဲတ  ်ပပ လိုပ်ရန ်မှူားတ  ်မ တ်  ် အရ ရှ ိိို   တရွှမမိ ြို့တ  ်အတန ကမ်ျကန် ှ 

ဧရ ဝ ပီမစဆ်ပ်ိသိို  ထ ကလ် ကကမပီားလျှင ်တလခှျလွှ ရ်န ်သမဗနက်ိိုဝနတ်ထ ကဝ်ကမ်စ   ်မမိ ြို့စ ား 

မငာ်းင်္ကာီးမငာ်းထငမ်ဟ စညသ်  သ  ားတရ ကဘ်ကစ်ပ် ချထ ားရသည။် ပထမတလ ှတရှြို့ ျ ား  ွဲဘကမ်ရှိ၍ စိုနသ်  ား 

တစရသည။် မပီားလျှင ်လကတ်ရွှားင်္ကာီး၊ လကသ်စ၊် တလ ်ှ က ားတ  ်င်္ကာီးနစှစ်ငာ်း၊ ၎ငာ်းတန က ်ပပညလ် ိုားအ  နငှ တ်ရ ားင်္ကာီး 

  ွဲဘကမ်ပိ ငဆ်ိိုငတ်စရသည။် မပီားလျှင ်တလ ်ှက ားတ  စ်ငာ်း တရ စ်ဆယ န်စှ်၊ မပီားလျှင ်ပိုလပ်ိတရွှခွဲ၊ အတစခ တ  ငလ် ိုား၊ 

ပ ွဲ ိိုငာ်းတကျ ်၊ ထ က ်ိိုငာ်းရတစတသ  တလ ်ှတလတှ  စ်ငာ်းတရ နစှ်ဆွဲ နစှ်၊ မပီားလျှင ်တရွှ  ိုား၊ မငာ်းစ ၊ တ  ငလ် ိုားမှုိငာ်း၊ တရွှ 

တလ ငာ်းင်္ကာီး၊ ယငပ် ို၊ မဂြလ ရနန်ငာ်း၊ ခိိုတ  ငတ်ရွှခွဲစတသ  ခ တ်လတှ  ်နစှ်ဆွဲ  ရစှစ်ငာ်း၊ မပီားလျှင ်သ ိုားလ  တ  ကပ်၊ 

သ ိုားလ  ပ တ  ်စတသ  တလ ငာ်းတ  ်စငာ်းတရနစှ်ဆွဲ ကိိုား၊ မပီားလျှင ်တသန အ်စိုအမှုထမ်ား ိို  ရွဲတလ ှစငာ်းတရတလားဆွဲ  င ား၊ 

မပီားလျှင ်မှူားတ  ်မ တ်  ် ိို   တလ ်ှက ားချငာ်း မပိ င ်ဆိိုငရ်သည။် ၎ငာ်းလဆနာ်း  စ်ဆယ သ် ိုားရကတ်န   ပငလ်ယ ်သ  ား 

စကက ယ ဉ်ပျ သတဘြ တ  ်၊ ဧရ ဝ ပီမစသ်  ားရ န ယ ဉ်သ ၊ ရ န ယ ဉ်ပျ ၊ စကက ရနလ်ွှင စ်တသ  

သတဘြ တ  ်စငာ်းတရ နစှ်ဆွဲ နစှက်ိို   ွဲဘကမ်ပိ ငဆ်ိိုငရ် သည။် မပီားလျှင ်အထကတ်န  က ခိိုတ  ငတ်ရွှခွဲ ခ တ်လ ှတ  ်နငှ  ်

မဂြလ ရနန်ငာ်း ခ တ်လတှ  ် မပိ ငဆ်ိိုငရ် ၊ မဂြလ ရနန်ငာ်း ရှု  ားနမိ သ်ညက်ိို စ ိမ်တကက ထပ်မ မပိ င ်ဆိိုငရ်န ်

အမနိ  တ်  ်ပမ ခ် မပီားပ စ်သည အ် ိိုငာ်း၊ ၎ငာ်းတလ ှတ  ်နစှစ်ငာ်း မပိ ငဆ်ိိုငက်ကရ ၊ မဂြလ ရနန်ငာ်းနိိုင၍်၊ ပနာ်းရ သည။် 

မပီားလျှင ်တရသဘငပ် ွဲတ  ်သမိာ်းသည။် 

မီားထ နာ်းပ ွဲ[ပပငဆ်ငရ်န]် 

အကျယ ်ဝင  ်တ  ်ပပထ ားတသ တဆ ငာ်းပ ား - သ ီငာ်းကျွ ပ် ွဲတ  ် 

သ ီငာ်းကျွ လ်   ရ သ ီ င ်ပမ စ်  ဘိုရ ားသခင ်န ပ်ပညမ်ှ ဆငာ်းသကခ်ွဲ ဘ ားသညက်ိို အတကကငာ်းပပ ၍ မီားတစ ငာ်း 

 နာ်း မီားပမင မ်ိိုမျ ားထ နာ်းညြှကိ  မီားပ ွဲသဘငက်ိို ဆငယ်ငက်ျငာ်းပ ကကရိိုားပ စတ်လသည။် သတီပ မငာ်း ရ ားလကထ်က ်

မီားထ နာ်းပ ွဲ သဘင ်ကျငာ်းပပ ိုအတကက ငာ်း စ်ရပ်ကိို ထိိုရ  ဝငတ်  ်င်္ကာီး  င ်ဤသိို  တ  ြို့ရတပသည။် ရှု ိ ြို့လွှ မ်မွဲ 

မီားမျိ ားစ ိုမျ ားကိို မဟ တလ ကမ ရ ိနဘ်ိုရ ား၊ မ နတ်အ ငရ် န ဘိုရ ား.နစှဆ် မှ  ခ ွဲတဝရှု ိ ြို့ လွှ ပ် တ  ် 

ရသည။်.နစှစ်ဉ်ထ နာ်းလငာ်းပ တ  ်မမွဲ  စဆ်ယ တ်ပခ ကဌ် န ပပင ်အရငှန်စှပ် ား န တ  ်သင .်ဘိုရ ားမျ ားပ  စိုစို စ် ဆယ  ်

ရစှဌ် နဘိုရ ားမျ ားမှ .မီားတစ ငာ်း နာ်း ထ နာ်းလငာ်းပ  တ  ်ရ  မှူားင်္ကာီးမ င််္ကာီး ိို  နငှ  ်မှူားတ  ်မ တ်  ်အရ ရှိ  ိို   

ခ ွဲတဝသ  ားတရ ကင််္ကာီးကကပ် ပ ွဲသဘငခ်ငာ်းကျငာ်း ထ နာ်း လငာ်းပ တ  ်ရသည။်  စဆ်ယ ရ်စှ်ဌ နမျ ားသိို   မီားထ နာ်းလငာ်း 

လမ်ားတလျှ က ် ာီးမှု ထ်မ်ားရ ကတ်စရန ်တသန ၊် အတပမ က၊် ဝငာ်း၊ ဒိိုငာ်း၊ တလ၊ှ တဘ င၊် ရပ်က ကမ်ျ ားက 

အသာီးသာီးထ ကသ်ည  ်အိိုားစည၊် ဒိိုားပ ၊် ပ ိုတထ င၊် တမ ငာ်း၊  ာီးမှု သ်  ိို  ကိို  စ်ကိိုယလ်ျှင ်တင ဒဂြ  ားင ားပပ ားကျ 

သန ားတ  ်မ သည။် ယငာ်းသည တ်န   တရွှနနာ်းတ  ် တပမနနာ်း တ  ်တ  ငဘ်က ် င ် စဆ်ယ တ်ပခ ကဌ် နဝကြပ ၊ စိကက 

နနဒ ဝကြပ မျ ားကိို လိုပ်တဆ ငရ်သည။် .လပပည တ်ကျ ် ခိုနစှ်ရကန်   တပမနနာ်းတ  ်တ  ငဘ်က ်တသ ဠ သဝကြပ  ကိို 

မပီားတပပတအ ငလ်ိုပ်ဆ င၍် မီားထ နာ်းလငာ်းတစမပီားလျှင ်အရငှန်စှပ် ားထ ကစ် တ  ်သည။် 

https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%9E%E1%80%9C%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%9C
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=7
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%90%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%80%E1%80%BB%E1%80%BD%E1%80%90%E1%80%BA%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%90%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%80%E1%80%BB%E1%80%BD%E1%80%90%E1%80%BA%E1%80%9C


 နတ်ဆ င ်ိိုငပ် ွဲ[ပပငဆ်ငရ်န]် 

အကျယ ်ဝင  ်တ  ်ပပထ ားတသ တဆ ငာ်းပ ား -  နတ်ဆ င ်ိိုငပ် ွဲတ  ် 

 နတ်ဆ ငမ်ိုနာ်းလ မ စိဆရ သ ီ င ်ကထနိသ်ကြနာ်းကပ် လှူပ ွဲ၊ ဆမီီား နတ်ဆ ငထ် နာ်းညြှပိ ွဲ၊ မသိိုားသကြနာ်း ရကလ်ိုပ်ပ ွဲ ိို   ကိို 

ကျငာ်းပရိိုား ပ စတ်လသည။် ဘင်္ကာီးတ  ်မငာ်း ရ ားလကထ်က ်ကျငာ်းပတသ  ကထနိန်ငှ  ်

ဆမီီား နတ်ဆ ငပ် ွဲ ိို  အတကက ငာ်းကိို ထိို ရ  ဝငတ်  ်င်္ကာီး  င ်ဤသိို  တ  ရတလသည။်  နတ်ဆ ငမ်ိုနာ်းလဆနာ်း 

 စဆ်ယ င် ားရကတ်န   အတန က ်အ  ငာ်းတ  မ်ှ  ကထနိသ်ကြနာ်းရကလ်ိုပ်တစ၍ ဘိုရ ား တစ ပီိုထိိုားမျ ားမှ  

လှူတ  ်မ သည။် အရညဝ သပီိုဂ္ိ လ၊် ဂ မဝ သပီိုဂ္ိ လ၊် အရိယ  သ ဃ တ  ်ပမ  ်ိို  အ ားလညာ်း ကထနိသ်ကြနာ်း 

ခိုနစှ်ရ   ခိုနစှဆ်ွဲ  ခိုနစှ် (၇၇၇)  ိို  ကိို အရငှမ်ိဘိုရ ားတခ ငင််္ကာီးနငှ  ်တရစကသ် နာ်းတ  ်မ ၍ ကပ်လှူ တ  ်မ သည။် 

 နတ်ဆ ငမ်ိုနာ်းလ ရကသ် ိုားဆယ ်လ ိုားလညာ်း တရွှမမိ ြို့တ  ်နငှ  ်က  ပပည ် ငာ်းပပညပ်၊ လက ် ငာ်းလကပ်၊ 

လမ်ားတသားလမ်ားမမျ ားကိို  နဆ် ဆငတ်စမပီားလျှင ်တရွှနနာ်း တ  ်မစှ၍ ပပညအ်လ ိုားကက တ ကိ သဘင ်တက ငာ်းကငဆ်မီီား 

 ိို  ပ င  ်ညြှထိ နာ်းပ တ  ်ကကရသည။်  နတ်ဆ ငမ်ိုနာ်းလပပည  ်တကျ ်ရစှရ်ကတ်န   ဘိုရ ားတစ ပီိုထိိုားမျ ားမှ  ဆမီီား န ်

တဆ င ်ိိုင ်အတ  ငန်စှ်ဆယ၊် နစှဆ်ွဲ င ားတ  င၊် သ ိုားဆယ၊်  ိိုငတ်ပ ငာ်းရစှဆ်ယ ်ညြှထိ နာ်း ပ တ  ်တ  ်မ  သည။် 

သတီပ မငာ်း ရ ားလကထ်က ်မသိိုားသကြနာ်းပ ွဲတ  ် ကျငာ်းပ ပပ လိုပ်ပ ိုကိို ထိိုရ  ဝငတ်  ်င်္ကာီး  င ်ဤသိို   

တ  ြို့ရတလသည။် ယငာ်းသည လ်ဆနာ်း စဆ်ယ တ်လားရကတ်န  .အတန ကစ်မို တ်  ်ဦားပ ွဲကကည စ် နနာ်းတ  ်သိို   အရငှန်စှပ် ား 

ထ ကစ် တ  ် မ ၍ ဝ တက ကရ်န ်ညဉ ်နစှ်ချက ်ာီးအချိနမ် ိိုငမ်ီအ  ငာ်းပ ွဲသဘငစ် ိုမျ ားကိို ကျငာ်းပတစမပီားလျှင ်

ညဉ ်နစှ်ချက ်ာီး ပဟိိုရ်တ  ်သ  ကက ားသညန်ငှ  ်စ်မပိ ငန်က ်မျိ ားတစ င်္ကွဲ တပမ|ာ က၊် ပငတ်ရ ကပ် င သ်ာီး၊ 

လ ိုားင်္ကာီးဝ တပ က၊် တက က ်ယ မဆ ိ၊် အင်္က ိအ်ဘန၊် ပပနလ်နှ ် ို  ပယ၊် ရယှပ်ခငာ်း ရကပ်ခငာ်း၊ ဆိိုားပခငာ်းစ ိုလင၊် 

အစရီင ်ိို  ကိို အသြ က ား တပပ ငာ်း၊ တဟ ငာ်းပခငာ်းသိိုားပခငာ်းမရှိတစရ။ ကတ  ်မယ ား ိို    စ်ဦားထက ် စဦ်ားသ တအ င ်

င်္က ိားပမ်ားအ ားထို  ်မပိ ငဆ်ိိုငရ်ကလ်ိုပ်ကကရသည။် မသိိုားသကြနာ်းတ  ် င်္ကာီးကကပ် ရက်လိုပ်သည  ်

ကတ  ်မယ ား ိို  ကိိုလညာ်း ပိုဝ အိုပ်၊ ပိ  ်အိုပ်၊ သကက လ ပ်ခ  ထညမ်ျ ား သန ားတ  ်မ ၍ ဦားစ  မပီားသ  ကိို 

တရွှဘလ ားသန ားတ  ်မ သည။် ပမငာ်းစိုင်္ကာီးဝနမ်ယ ားမှ  ချညခ်ငက်ိို တနအမိ်ကတဆ ငယ် လ ၍ ထည သ် ငာ်းရကလ်ိုပ် ရန ်

ဝှကထ် ားသညက်ိို တ  ြို့မိတသ တကက င  ်တရွှနနာ်းတ  ်ကိို လညှ ၍် ဒိိုားပ န်ငှ က်ရသည။် ထိိုပ ွဲမျ ားအပပင ်

ရငှမ် လွဲပ ွဲကိိုလညာ်း ကျငာ်းပ  တ်သား တကက ငာ်းပ င  ်ပိုဂ ဝနတ်ထ ကမ်ငာ်းဦား ငက် ပမနမ် မငာ်း အိုပ်ချ ပ် ပ ိုစ  မ်ား၊ 

ပထမအိုပ်၊ မျကန် ှ ၂၃၈   င ်'က ကသ တ ဝ ၊   ရ ထနိဆ်ွဲ၊ ကထနိပ် ွဲလျှင၊် ရငှမ် လွဲပ ွဲ၊  နတ်ဆ ငပ် ွဲက၊ ပ ွဲ 

င်္ကာီးသ ိုားပ  ၊ ကက  င်္က ိကပ် လမိ '်ဟို   ွဲြို့ဆိိုခွဲ သည။် ရငှမ် လွဲပ ွဲ သည ်သဟီိိုဠက်ျွနာ်း ကိုရ ဒ နပိုဒ ် င ်သ ီငာ်းသ ိုားတသ  

ရငှမ် လွဲမတထရက်ိိုအတကက ငာ်းပပ ၍ ပ စတ်ပေါ်လ သညဟ်ို တပ ရ  ေဒပီနကီျမ်ား၊ ဒို ယိ  ွဲ  င ်ပ ရှိတလသည။် 

 စခ် တသ ် ရငှမ် လွဲ မတထရသ်ည ်  ဝ ိံသ န ပ်ပည ်စ ဠ မေတိစ  ီတ  ်ကိို အ  ားအတပမ ်သ  ားရ   င ်

အရိတမတ တ ယျ အတလ ငာ်း တ  ်န သ် ားနငှ ဆ် ိုမသိည။် ထိိုအခ  အတလ ငာ်းတ  ်န သ် ား က 

 နတ်ဆ ငမ်ိုနာ်းလပပည  ်ိိုင ်တရ ကသ်ည အ်ခ  ိိုငာ်း တဝဿနတရ     တ်  ်ကိို လ အတပ ငာ်း ိို  အ ား တဟ ကက ားပ ရန ်

တလျှ ကထ် ားတ  ငာ်းပနလ်ိိုကသ်ပ င  ်ရငှမ် လွဲမတထရ်သည ် နတ်ဆ င ်မိုနာ်းလပပည တ်န   ိို    င ်

တဝဿနတရ    တ်  ်ကိို တဟ ကက ားတလသည။် ထိို  တကက င  ်ရငှမ် လွဲပ ွဲအခ ၌ ဂ ထ   စ်တထ ငပ် င  ်

https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=8
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%90%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%90%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%90%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%86%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%AF%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%9C


 နဆ် ဆငအ်ပ်တသ  တဝဿနတရ     တ်  ် င်္ကာီးကိို တဟ တပပ ရသည။် တလ ်ှက ားတ  ်ပ ိုပပ ၍ တလ ်ှက ား 

ထက ် င ်အသာီး စ်တထ င၊် အပ င  ်စ်တထ င၊် ထမငာ်းဆိုပ်  စတ်ထ င၊် ဆမီီား စ်တထ ငစ်သည ်ိို  ကိို 

လှူဒ နာ်းပ တ  ်ရ တလသည။် 

န ပ် ွဲ[ပပငဆ်ငရ်န]် 

န တ်  ်လ ဓနိုရ သ ီ င ်မဟ ပိနနွဲန  ်ပ တ  ်ပ ွဲကိို ကျငာ်းပရိိုားထ ိုားစ ရှသိည။် ထိို  တကက င  ်အငာ်းဝမမိ ြို့ဘ ွဲြို့ ဆွဲ နစှရ် သ ီ

လ ား  ား  င ်'ဂမိုနာ်းအငန်ငှ ၊် သ ငပ် င တ်ပေါ်၊ လနတ တ  ်က ား၊ ပ တ  ်င်္ကာီးစ  ၊ မငာ်းဆရ  ိို  ၊ မဟ  ပိနနွဲ'ဟို စပ်ဆိိုထ ားပခငာ်း 

ပ စတ်လသည။် ကိုနာ်းတဘ ငဆ်က ်မဟ ရ  ဝငတ်  ်င်္ကာီး  င ်လညာ်း ဘင်္ကာီးတ  ် မငာ်း ရ ားလကထ်ကက် 

မဟ ပိနနွဲပ ွဲ ဆငယ်ငတ်ကက ငာ်းကိို ဤသိို   မ ှ ်မ်ား ငထ် ားလျကရ်ှတိလ သည။် နတ တ  ်လဆနာ်း စ်ဆယ င် ားရကတ်န   

မဟ ပိနနွဲန က်ိို ရထ ား င၍်  လနိ စ် တပားတ  ်မ ၏။ 

ပမငာ်းခငာ်းပ ွဲ[ပပငဆ်ငရ်န]် 

အကျယ ်ဝင  ်တ  ်ပပထ ားတသ တဆ ငာ်းပ ား - ပမငာ်းခငာ်းသဘင ်

ပပ သိိုလ မက ရရ သ ီ င ်တသနဂြ ျ ဟ  အခမ်ား အန ား စ်ရပ်ပ စတ်သ  ပမငာ်းခငာ်းပ ွဲ ဆငခ်ငာ်းပ ွဲ ိို  ကိို ဆငယ်င ်

ကျငာ်းပရိို ားရှတိလသည။် သတီပ မငာ်း ရ ားလကထ်က ်ဆငခ်ငာ်း ပမငာ်းခငာ်း စကသ် ငာ်းသဘငတ်  ် ကျငာ်းပပ ိုကိို 

ထိိုရ  ဝငတ်  ် င်္ကာီး  င ်ဤသိို  တ  ြို့ရတလသည။် တပမနနာ်းတ  ် လကဝ်ွဲဘက ် င ်အပမင  ် စဆ်ယ င် ား တ  ငက်စ၍ 

နစှ်ဆယ၊် နစှဆ်ွဲ င ားတ  င၊် သ ိုားဆယ၊် င ားဆယ၊် အတန ကက်အတရှြို့သိို   အ ည အ် နာ်း စက ်ိိုင ်

င ားစိိုကထ် မပီားလျှင.်မငာ်းည ီမငာ်းသ ား၊ ဝနင််္ကာီး၊ အ  ငာ်း ဝန၊် ဝငာ်းတ  ်မှူား၊ မှူားတ  ်မ တ်  ်၊ လကသ် ိုားတ  ်၊ 

လကစ် ွဲတ  ် ိို   သန ားတ  ်ပမ ခ် ရသည  ်မျဉ်ား၊ တမ က ် ိို၊ စစ်ဝ  ်နဆ်  ဆငယ်ငမ်ပီားလျှင ်ပမငာ်းင်္က ိားကစ ိုမျ ား 

ကိိုစီားနငာ်း၍  စ်ကိိုယလ်ျှင ်ဆယတ်ခ ကက်ျ လှ လျင ်ဆယစ်ငာ်းစီကိုနတ်အ င ်ထိိုားကကရသည။်. စကစ် ွဲသည  ်မငာ်းည ီ

မငာ်းသ ား၊ မှူားတ  ် မ တ်  ်၊ လကသ် ိုားတ  ်၊ လကစ် ွဲတ  ် ိို  မှ   စ်လကစ် ွဲလျှင ်တင ပ င ထ်ိိုား ပနာ်းပိုဝ   စ်၊ 

သ ငပ်နာ်းခိိုင ် စစ်ီ သန ားတ  ်မ သည။် .စက ်ထိိုားသဘငမ်ပီားလျှင ်ကသညာ်းအကက ပ  ်ပမငာ်း ပ် ိိုလအ်ရ  ရှ ိိို  နငှ  ်

ပမငာ်းအမှုထမ်ား ိို   တရ ှကသ်ာီးထ ားခို  ်လှ ထိိုား၊ ငကှတ်ပျ ပငစ်ိိုက ်တရအိိုား င ်ထ ားခို ၊် ပမငာ်းအစိိုငာ်းအနငှ  ်

အတရားအရ မျ ားကိို ထိိုားခို ပ်ပမပီားတန က ်တရွှနနာ်းတ  ်သိို   ဝငတ်  ်မ သည။်.လပပည တ်ကျ ် တလားရကတ်န   ဘဝရငှ ်

မငာ်း ရ ားင်္ကာီးဘိုရ ား .ထ ကစ် တ  ်မ မပီားလျှင ်ဆငတ်  ် စီားတရသ ိုားဆွဲ နစှက်ိို   ွဲဘက ်ိိုကတ်ဝှ  တစမပီားတန က ်စစ်တပမ 

အရပ်  င ်ဆငတ်  ်မျ ားကိို ရွဲဝ     စ ား အတကက ကအ်ရ  ြို့ မရှိရတအ င ်တသန ၊် မီားတပ က၊် ယမ်ားမီား၊ တပ  က၊် ဒိိုငာ်း၊ 

က  ိို  ပ င  ်ပစတ်  က ်ရိိုကခ်  ်တပခ ကလ်နှ  စ်မ်ားသပ် သညမ်ျ ားကိို ကကည ရ်ှုတ  ်မ ၍ တရွှနနာ်းတ  ်သိို   ဝငတ်  ် 

မ သည။် 

မီား  ိုားယ ဂို လှူတသ ပ ွဲတ  ်[ပပငဆ်ငရ်န]် 

https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=9
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%94%E1%80%90%E1%80%BA%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%9C
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=10
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%99%E1%80%BC%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%81%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%9E%E1%80%98%E1%80%84%E1%80%BA
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%86%E1%80%9A%E1%80%B7%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%BE%E1%80%85%E1%80%BA%E1%80%9C%E1%80%9B%E1%80%AC%E1%80%9E%E1%80%AE%E1%80%95%E1%80%BD%E1%80%B2%E1%80%90%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=11


 ပိို    ွဲလ က ိုရ သ ီ င ်မီား  ိုားယ ဂို လှူတသ ပ ွဲတ  ် ကိို ကျငာ်းပရိိုားရှိတလသည။် ဤပ ွဲ ိို  အတကက ငာ်း ထိိုရ  ဝငတ်  ် 

င်္ကာီး၌ ဤသိို  တ  ြို့ရတလသည။်  ပိို    ွဲလ၊ ပေဏ ရသ၊ီ  ထိထီ နာ်းစည ၊် လပပည တ်န  အခ  ဝယ၊်.ဆကက ဒနတ၊ တပပ ငမ်ှနဝ်ပင၊် 

တအားပမတသ  အစ ယရ်ှိ သညပ် စ်၍ သ ိုားလ  ထ  ထ် ား၊ ပမ စ်  ဘိုရ ားပငလ်ျှင၊် တလားပ ားတသ  မဟ ဘ   မျှ တစရန၊် 

မီားရှိနခ် တ  ်မ  သညက်ိို ရညမ်ပီားလျှင၊် ရိုပ်ရငှတ်  ်ပ  ား၊ ကိိုယစ် ားတ  ် စ ားပ စတ်သ .ဘိုရ ား စဆ်ယ င် ားဆ ၊ 

တရွှဂ တစ ၊ီ သရီရ ပမ ၊် တမ တ  ်ဓ   ်ိို  အ ား နစှ်စဉ်ပ တ  ်လှူဒ နာ်းမမွဲ န  သ မျိ ားဆယပ် ား ိို    င ်သ ရဂနဓအစစ်၊ 

အနစှ်န  သ  ိို   ပ င ပ်ပည တ်သ ၊ မီားခ နငှ  ်က တသ  မီား  ိုား ပပ သ ဒတ်  ် ဆ တရ စ်ဆယ င် ား၊ တက ကသ် ိုားပ ား ိို    င၊် 

ဩ  တလား နက၊် အကျိ ား ကတ်သ ၊ တက ကင််္ကာီးဆနပ်မ ၊် တပ က ်လ လ်ကဦ်ား၊ ဆ  ယ် ခ ားတသ  တက ကဦ်ားဆ မ်ား 

အပ စ် ပ င တ်က ငာ်းစ   ကျိ ချကအ်ပ်တသ  မ နပ်မ တ်သ  ယ ဂို ဆ မ်ားအလှူတ  ်မျ ားကိို စ ရငာ်းပ  စဆ်ယ င် ားဆ တသ  

ဘိုရ ားရငှ ်ိို  အ ား သ ငပ်နာ်း၊ ဆမီီား နတ်ဆ ငစ်တသ  အလှူတ  ်မျ ားနငှ  ်က .တက ငာ်းမ နစ်   အရိုေဆ် မ်ားကပ် ၍၊ 

မီား  ိုားတ  မ်ျ ားကိို လှူဒ နာ်းပ တ  ်တ  ်မ သည။် 

သွဲပ ိုတစ ပီ ွဲ[ပပငဆ်ငရ်န]် 

အကျယ ်ဝင  ်တ  ်ပပထ ားတသ တဆ ငာ်းပ ား - သွဲပ ိုတစ ပီ ွဲ 

 တပ ငာ်းလ မိနရ် သ ီ င ်သွဲပ ိုတစ ပီ ွဲကိို ကျငာ်း ပရိို ားရှိတလသည။် ဤလ  င ်ဧရ ဝ ပီမစ ် င ်သွဲတသ ငမ်ျ ား 

ပ  ပ  တ  ားတ  ား ထ နာ်းတပေါ်၍ တရတကျားတရငကှမ်ျ ား ပမ ားထ ားတပျ ်ပ ား ကကသပ င  ်အလ နက်ကညန် ား ဘ ယပ် စ်တလသည။် 

ထိိုအခ   င ်မငာ်းမဘိိုရ ားနစှပ် ားသည ်မငာ်းညမီငာ်းသ ား မှူားတ  ်မ တ်  ် ိို   နငှ အ်   တသ ငပ်ပငသ်ိို   ထ ကစ် တ  ်မ က  

သွဲပ ိုတစ မီျ ားကိို  ည၍် ပ တ  ်ကနတ်   ကကလျက ်ပ ွဲလမ်ားသဘငဆ်ငယ်ငက်ျငာ်းပ ကကတလသည။် ဤကိိုရည၍် 

အငာ်းဝမမိ ြို့ဘ ွဲြို့ဆွဲ နစှ်ရ သလီ ား  ား  င၊် စ်တပ ငာ်းလသ ၊ လ က ထကန်ှုငိာ်းရ  ကတ်ရ ှင၊် 

လမျ ားတန ငက် ားတ  ငလ်ညာ်းသ တမ ၊ တ  လညာ်းသ တထ တရလညာ်းသ လ၊ှ ပ  လ တသ ငပ်ပငင်ကှတ်ပ ငာ်းရွှငလ်ျက၊် 

သဘငအ်မပီသွဲတစ ဟီို၊ တပမြှ ကခ်ျီရွှငပ်ပ တ  ်ကကမှ၊ ပပညပ်ပပည ် ငာ်းတပ  င စ်ငာ်းရညတ်စ င၊် 

ဆမီီားတထ ငန်ငှ ထ် နာ်းတပပ ငည်ရီ ို ား၊ ပနာ်းလျှငက် ိုားသိို  နလှ ိုားသဒဓ ၊ ရ န သ ိုားတဘ ်  ားတပမ ်ကိုနက်က၊ လ နရ်ွှငပ်ပရငှ ။် ဟ ၍ 

  ွဲြို့ဆိိုထ ားသညက်ိိုတ  ြို့ရတလသည။်ဤသိို  အ ားပ င  ်ဆွဲ နစှ်ရ သပီ ွဲတ  ် ိို  ကိို မငာ်းမဘိိုရ ား နစှပ် ားအမှူားပပ ၍ အစဉ် စိိုက ်

ကျငာ်းပလ ခွဲ ကကရ  အချိ ြို့ ပ ွဲတ  ်မျ ားသည ်ယခိုအခ  ိိုငတ်အ င ်ဆကလ်ကတ်ခ စ် ားဆွဲ ပငပ် စတ်ပသည။် 

အချိ ြို့ မှ မ က ား  မိတ်က ပတပျ ကက်ကတလမပီ  ညာ်း။[၁] 
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